
 

 

 

 

 

 

 

 

                            

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 梅雨もあっという間に明け、朝から暑い日差しが照り付けるようになりました。休み時間には、暑

さ対策をとりながら短時間で外遊びをしたり、室内で絵を描いたりしています。水分補給だけでなく、

汗をかいたらタオルで拭いたり、着替えたりすることや毎日お風呂に入って体を清潔に保つことなど

も指導しています。いつも御協力いただいていますが、引き続き水筒、タオルや着替えなどの準備を

お願いします。 

クラスでは、4 月に決めた係活動も定着し、自分の役割を忘れずに毎日行っています。日々の生活

の様子を見ても高学年の自覚が芽生え、友達を気遣って声をかけたり、友達を手助けして一緒に活動

したりする姿が見られます。そのリーダーとしての姿が低学年のお手本となり、小学部全体の活気に

つながっているなと感じます。1 学期も残すところあと少しです。熱中症対策をしっかりとり、子ど

も達の安全を守りながら過ごしたいと思います。 

静岡県立伊豆の国特別支援学校 

伊豆下田分校 小学部３組 

令和４年６月 30日（火） 

文責：佐々木 千惠  第４号 

 ６月になり、新しい学習が始まりました。光を使った教材を使い、遊びを通して光

の性質について学びました。光は暗闇を明るくする、まっすぐ進む、影ができる、な

ど体感しています。そして、絵を描いたフィルム、ペープサート、手や身体などを光

でかざし、いろいろな影の映り方を楽しみながら理解を深めています。子ども達から

「影」という言葉がどんどん飛び出すようになりました。 

夏の光祭りを開き、他のクラスの友達や先生方を招待したり、「夕涼み会」当日には保護者の皆

さまにも参加していただいたりして、学習の成果を発表できる場を作ります。意欲的に取り組んで

いる子ども達の姿を楽しみにしてください。 

 

これが影？ 的を当てよう！ 鳥の影だよ！ 

大きいね！ 
色が映ってる！こんなに大きいよ！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
～７月の行事～ 

  ４日（月） 体重測定  

  ８日（金） 夕涼み会 18時 10分より夏の光祭り（保護者参加） 

19時 学校にて保護者引き渡し 

14日（木） 読書週間 ～21日 

 20日（水） 新日本フィルコンサート 

 21日（木） 下校時間変更 14時下校 

 22日（金） 終業式 11時下校 

 「雨」にまつわるパネルシアターや手遊び、身体表現をしました。パネルシアターでは「雨ふりく

まのこ」を鑑賞しながら、レインスティックを傾けて雨の音を楽しみました。「長靴マーチ」では、

かかとを踏むと音の出る長靴を履き、歌に合わせて「トントン」と足踏みをして音を鳴らしたり、「雨

だれぽったん」では、タンバリンを使い「タン、タン、タン」のリズム打ちをしたりしました。手遊

びでは、「ぐるぐる洗濯機」の段々早くなる曲に合わせて、布をぐるぐる回しました。音をよく聞い

て、楽器など道具を使って表現することが上手になり、自信を持ってみんなの前で発表する姿が多く

見られました。 

 膨らませた風船を使い、ランプシェードを作りました。風船に水で溶いた糊を刷毛

で塗り、風船の色が見えなくなるまでちぎった京紙をまんべんなく貼り付けました。

次の時間には紙紐を風船にくるくる巻いたり、京紙を貼り付けたりして様々なランン

プシェードを作りました。いろいろな種類の個性溢れるランプシェードができあがり

ました。夕涼み会ではきっと会場の雰囲気を盛り上げてくれることでしょう！ どう？ 

まんべんなく貼って！ 紐を巻くのはむずかしいぞ！ 

ながぐつマーチ あまだれぽったん ぐるぐるせんたくき 


